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内閣府食品安全委員会事務局評価課第二課内 

「デキサメタゾンの食品健康影響評価」意見募集担当 様 

 

 

｢デキサメタゾンに係る食品健康影響評価に関する審議結果（案）」について 

 

日本生活協同組合連合会 

 

 

｢デキサメタゾンに係る食品健康影響評価に関する審議結果（案）」について、以

下の意見を提出いたします。 

 

・意見：残留マーカーの選択に関する情報を、より充実させるべきと考えます 

 

残留マーカーに関する情報は、食品中の残留基準値の検討や暴露評価のために重要

です。 

貴委員会の評価書では残留マーカーについて、JECFAと EMEAは未変化体のデキ

サメタゾンとしたとの結論のみが記述されています。 

デキサメタゾンについて、組織中の代謝物や、未変化体と総残留物の比といった情

報は示されていないようですが、血中、尿中からはいくつかの代謝物が検出されてお

り、JECFA、EMEA の評価書では、デキサメタゾンが残留マーカーとして適切とす

る理由について、グルクロン酸抱合体や 6-ヒドロキシ体といった代謝物では、グルコ

コルチコイド活性が大きく低下していること等を説明しています。 

貴委員会の評価書は今後の参照文書としても非常に重要とされるものですので、残

留動物用医薬品等の安全確保において重要となる残留マーカーの選択の判断根拠と

なっている記述を、より充実させるべきと考えます。 

 

以上 
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